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聖德肋撒醫院                                                          內部傳閱  

 

 

 

 

第七期 二零一零年十一月 

 

  第 59 班開學禮                              58 班 Kelsey 

 

時光轉眼即逝，我們渡過護生生涯已經有一年了!!十月二十五日那天，看到剛加 

入的 59 班師弟妹們的開學典禮，彷彿想起當初的自己，一面稚氣，對身邊的人 

和事都感到非常陌生和好奇。對環境的不熟悉及對醫療知識還是一知半解的我， 

曾質疑自己是否能跟上進度，能做到一位好護生嗎?? 

 

經過一年有多的訓練和學習，我感到自己就像從一張白紙，慢慢地把自己所學 

到的知識和經驗，添加了印記。帽子多了一條紅邊，意味著多了一份責任。我 

們除了對病人發揮關愛的照顧外，更要負起教導師弟妹們的責任。雖然自己還未 

稱得上「樣樣皆精」的程度，還有很多需要學習的地方，不過總希望能把自己所 

學到的經驗與師妹們分享，大家共同延續不卑不亢、克盡己責的精神。 
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 夢                                              58 班  Elvis 

 

你有否試過小時候老師問:長大後你有什麼夢想?我沒有一次答得出， 

有時會興之所至亂答一通郵差，搞笑藝人，小販......兩個寒暑轉眼便 

過去，現在我得到一張護士執照，這代表了我過去走過日夜顛倒的 42 晚， 

見證了這兩年跨過 11 次艱苦的考試，經歷了被病人及家屬質疑過無限次。 

  

回想兩年前我開始了做夢般的護生旅程，慶幸的是這段日子裏，有一班目標 

相同的同學一起奮鬥，想起一起實習的日子，我真的很快樂。 因為有你們與我 

一起並肩作戰，我才找到成長的特效藥，生命變得有意義和充實。 

 

希望大家走得更遠 

最後祝福與我一起成長的你，大家彼此努力，步向光明的未來。  
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「升班了」                                      58 班  Zenas 

 

二零一零年十月十九日，五十八班同學換掉所有一條邊的帽子，正式「升班」 

成為兩條邊。 

 

光陰似箭，轉眼間一條邊的日子已成過去，從 Basic Nursing Care、 

Administration of Oral Medication，至剛過去的 Aseptic Technique 升班試，考試的緊張 

情境依然歷歷在目。不停冒汗顫抖、交疊緊握的雙手，忐忑不安、如坐針氈的感覺， 

到現在我還記得一清二楚。 

 

回想這過去的一年，開學時的興奮、上課時的嚴肅、考試時的緊張、實習時 

的不安，一切一切猶如昨日的事, 在腦中重現。心裡頓時感慨︰這樣又一年了﹗ 

    一年裡雖有艱苦辛酸，但戴上兩條邊的帽子後，心裡卻禁不住為自己努力得 

來的成果感到高興。 

 

二年級，不能再如此懵懂、不能再如此輕率、不能再如此慌亂；成長了，責任 

大了、知識增了、經驗富了，連護士帽邊子也多了﹗這都感激一直對我們付出無限 

關愛與指導的老師們, 各病房護士, 職員們, 以及家人與同學的支持。 

今天我當了師姐，我「升班」了﹗願彼此互勉。 
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入學的感想(一)                                 59 班  Sabrina 

 

巳經開學了，在聖德肋撒醫院的生活比我想像中開心。雖然夾雜著 

擔心的心情，知道自己有很多不足要改善，不過亦因為現在每一天的生 

活十分充實，不但有 Sister Woo 的關心，在開學感恩祭中帶領我們接受 

祝福，有老師們的照顧和教導，又認識很多新朋友，大家一起相處在宿舍 

，一起努力，所以我的興奮心情仍持續至今。目前，我希望自己可以改善不 

足，跟大家一起走進病房用愛心照顧病人。 

 

入學的感想(二)                                 59 班  Kelvin 

 

在二千名申請者中成為護生的一份子，實在要感恩。踏入人生的另 

一個階段，真的興奮又擔心。興奮的是，自己能實現夢想，成為一專業 

人仕，擔心的是，自己會否因學業成績不達標而要中途離開。無論如何， 

有老師和同學的支持，我自己也會努力，珍惜所擁有的。 
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入學的感想(三)                                 59 班  Jessie 

 

   當我加入了聖德肋撒醫院護士學校這個大家庭後，我親身體會到護士 

的專業和人與人之間的感情。平時上課的時候，護士導師們總是耐心地 

教導我們專業的知識，不厭其煩地提醒我們應注意的地方。下課後在宿舍 

的生活亦增加了我對這個大家庭的歸屬感。記得在測驗前，大家都埋頭 

苦幹地溫習，互相支持及鼓勵，這令我們彼此間建立了深厚的友誼。當 

大家有著共同的目標，便能互相扶持地向著成功邁進。 
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主席的話 

 

畢業典禮上，我看見師兄師姊們的努力有了美好的成果, 真的令我 

既感動又興奮。而新生的開學禮，令我看見到一種新的力量又正在 

開始。 

 

 各位師兄師姐們:  

 在此祝願你們前程似錦. 

 

 各位師弟師妹們 

    在此祝願你們學業進步. 

             

                                                學生會主席 

                                                陳詠欣 

      

 

     編輯小組編輯小組編輯小組編輯小組    

    陳嘉怡   58 班       Miss Wong 

    陳詠欣   58 班        

 

 

     


